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Barra lat machine
full rubberized
professionale

I

Pulley mediano
| per esercizi
; addominali

Braccia di spinta/trazione
con regolazione

angolo di

partenza

Schienale/sedile
regolabile
(profondita/altezza)
con imbottitura
alta densita

Pacco pesi

in acciaio

da 100 kg
con step 5 kg

PACCO PESI 100 kg - selezione 5 kg
DIMENSIONE TUBI 50 x50 x3 mm
TRASMISSIONI Carrucole su cuscinetti

- Design compatto e salvaspazio.
- Gamma di esercizi molto ampia per diversi distretti muscolari.
- Facile utilizzo anche per gli utenti che approcciano per la prima volta il mondo l'allenamento isotonico.
CARATTERISTICHE - I movimenti guidati garantiscono all'utente la corretta esecuzione ed il corretto posizionamento, per un allenamento sicuro ed efficace.
- Sedile regolabile in altezza per adattarsi a tutti gli utenti.
- Cuscino di appoggio per petto/schiena con regolazione orizzontale.
- Braccia di spinta/remata con regolazione dell’angolo di partenza a seconda del distretto muscolare che si vuole allenare.

ESERCIZI Lat Pulldown, Chest Press, Row, Pulley, Curl Bicipiti, Pull down Tricipiti, Leg Extension, Standing Leg Curl, Abdominal.
DIMENSIONI IN USO 167 x 123 x 207 cm (LXxWxH)

PORTATA MASSIMA UTENTE 130 kg

PESO NETTO 200 kg

PESO LORDO 250 kg

FITNESS W



